
Discurso del presidente Richard Reoch en el día de Shambhala 2009 

Queridos amigos, os hablo desde el valle Kulu en el norte de la India. Podéis oir los 
cuernos tibetanos en el monasterio, que suenan detrás de mí. He venido aquí, de camino al 
Rinchen Terdzö porque vive aquí uno de los grandes amigos de nuestra comunidad, el 
pintor de thangka Ngodrup Rongae. El Sakyong le ha encargado que pinte una thangka 
enorme del árbol del linaje Rigden, que medirá 1,40 por 1,80 metros. Se van a ver más de 
cien imágenes que cubren todos los antepasados budistas Shambhala y todo un equipo de 
artistas tardará de un año y medio a dos en pintarlo. Estoy intentando enviaros una película 
corta del asombroso y hermoso trabajo que ya han realizado. Es realmente inspirador. Y 
desde aquí estoy grabando este mensaje para desearos un muy alegre día de Shambhala. 

Todos habréis recibido los libros nuevos de práctica que han sido rediseñados por 
completo para este año y espero que os gusten. Incluyen el nuevo canto por la longevidad 
del Sakyong que ha compuesto Su Eminencia Namkha Drimed Rinpoche a petición de la 
Sakyong Wangmo. 

Hoy lanzamos el Shambhala Times, la nueva revista comunitaria en internet, para la propia 
comunidad y todo lo que ocurra es noticia. Por cierto, el nombre Shambhala Times lo 
propuso uno de los socios, Tal Varon, de la comunidad Shambhala en Israel y, aunque no 
lo creáis, fue uno de los 108 nombres que los socios de Shambhala propusieron y 
sugirieron en todo el mandala, y luego lo eligió el Sakyong. En el servicio de noticias 
Shambhala hay un vínculo para enlazar con el Shambhala Times. Es un placer anunciar que 
esta primera edición ofrece los primeros resultados de la encuesta más amplia que haya 
hecho nunca la comunidad. Y también, quien no haya podido ver la película del día de 
Shambhala en su centro o grupo, la puede encontrar en internet en la página web de 
Shambhala.org. 

Así que todo esto está ocurriendo en este bastante excepcional día de Shambhala. Y hay 
más noticias. Espero que os acordéis que el día de la Cosecha de la Paz, lanzamos una 
campaña fantástica para emparejar donativos, a manos de la Fundación Sakyong para 
fortalecer todos los Centros Shambhala. Puedo deciros que la respuesta ha sido enorme y 
seguro que todos los que escuchan han participado porque están incluidos 64 Centros 
Shambhala en América del norte, 25 en Europa y todos los Centros Shambhala de América 
Latina y Australasia. Lo fantástico es que la mayoría de los Centros han emparejado los 
donativos e incluso los han duplicado. El resultado consiste en que probablemente más de 
medio millón de dólares fluirá este año hacia los Centros Shambhala de todo el mundo, y 
que esto ha ocurrido en medio de la crisis económica mundial más grande que hayamos 
vivido en la vida. 

¿Qué significa esto? Bueno, yo lo interpreto como que el arco iris de Shambhala sigue 
brillando bajo el sol y así tiene que ser. Y si necesita algo más, tiene que ser más brillante y 
radiante porque tanta gente está experimentando el miedo y la incertidumbre de lo que las 
enseñanzas llaman esta 'era oscura'. Hace poco que el Sakyong nos pidió que estuviéramos 
a la altura de las circunstancias, a base de seguir la senda del bodhisattva de practicar, servir 
y dar. De modo que podemos pensar en el día de Shambhala como la fecha en la que nos 
volvemos a dedicar a esta visión. Nos hemos reunido en un día de generosidad cuando 
fortalecemos el mandala gracias a la práctica y a los donativos. En Europa esos donativos 
sirven para mantener Dechen Chöling y Shambhala Europa. Y esto también fortalece el 
centro del mandala, porque en este modelo, cada vez más integrado, Shambhala Europa 
hace un donativo en nombre de todos los shambhalianos en Europa. En América del 



norte, América Latina y Australasia, los donativos que haga cada uno en el día de 
Shambhala van directamente al centro del mandala para apoyar el trabajo del Sakyong,el 
trabajo de la Sakyong Wangmo y los servicios centrales del mandala, compuestos por toda 
la gente, la que os envía los libros de práctica, que hace el Shambhala Times, la encuesta, la 
película del día de Shambhala, y que trabajan con tan silenciosa dedicación a diario para 
apoyar la práctica y el viaje de todos y cada uno. 

De modo, donde quiera que estéis en este día de Shambhala, os envío mi más calurosos 
deseos y la gratitud más profunda por la práctica, por vuestra generosidad y por todo lo 
que hacéis por nuestro mandala querido.  

 


